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Competencia general

La competéncia general dels i les Técnics superiors en
Laboratori clinic i biomédic consisteix a realitzar
estudis analitics de mostres bioldgiques, seguint els
protocols normalitzats de treball, aplicant les normes de
qualitat, seguretat i mediambientals establertes, i
valorant els resultats técnics, perqué serveixin com a
suport a la prevencio, al diagnostic, al control d’evolucio i
al tractament de la malaltia, aixi com a la investigacié,
seguint els protocols establerts en la unitat assistencial.

Sén tasques propies dels i les Técnics de laboratori:

¢ En mostres bioldogiques humanes, fer estudis analitics:
bioquimics, hematologics, immunologics i
microbioldgics.

e Tecniques de biologia molecular i cultius cel-lulars.

Camp professional

Aquest técnic/a exercira la seva activitat professional en
el sector sanitari, basicament en l'area del laboratori
d'analisis cliniques.

Les principals ocupacions i llocs de treball sén:

e Técnic/a superior en laboratori de diagnostic clinic.

e Técnic/a especialista en laboratori (exemple, en
industries alimentaries).

e Ajudant técnic en laboratori d'investigacio i
experimentacio.

e Ajudant técnic en laboratori de toxicologia

e Delegat comercial de productes hospitalaris i
farmaceutics.

DURADA DELS
ESTUDIS

2 CURSOS ACADEMICS

2000 HORES

1584 HORES EN EL
CENTRE EDUCATIU

416 HORES DE
PRACTIQUES EN UNA
ENTITAT




Organitzacié del cicle

En el nostre centre aquest cicle es realitza en
horari de tarda de 15h15 a 20h20 o a 21h15

durant dos cursos académics.

Aquest horari permet fer les practiques en un
laboratori el mati (que és el periode on els
centres tenen més activitat). Aquestes
practiques es poden comencar el mes de
mar¢ del primer curs, de manera que en
acabar el segon curs I'alumnat ja pot tramitar
el titol.

Competencia
professional

Les competéncies professionals que es
treballaran al llarg del cicle sén:

e Treball en equip

e Relacid i comunicacié empatica

e |niciativa

e Organitzacio del treball

e Autonomia en el treball

e Responsabilitat

e Capacitat de resolucié de problemes

e Adaptaci6 a les noves tecnologies

Recursos
d'aprenentatge

Disposem de dos laboratoris equipats amb
material i aparells com microscopis,
espectrofotometre, estufes de cultiu,

campana de gasos, campana de flux laminar,
termociclador... aixo ens permet fer
practiques dels diferents moduls que
componen el cicle aplicant les diferents
técniques i metodes que es fan servir en els

laboratoris.

Metodologia

L'assoliment de les diferents competéncies
s'aconseguira mitjancant un aprenentatge
actiu.

Per aix0 la nostra metodologia inclou:

e Aprenentatge a l'aula: és on es donaran
els continguts basics per a poder
desenvolupar el cicle

e Crédit de tutoria: <classe setmanal de
tutoria que ha de servir, entre altres coses,
per explicar metodologies d'estudi, per
planificar les tasques de cara a l'avaluacio...

e Aprenentatge basat en problemes: és una
metodologia en la qual es planteja a un
grup d'alumnes wun problema real, un
interrogant o una situacié problematitzada.
Els propis alumnes guien la investigacié i,
per tant, I'obtenci6é del coneixement

e Procediments practics: en el laboratori
l'alumnat es familiaritza amb el material i
les normes de seguretat propies del
laboratori, i apren la metodologia de treball
que després aplicara tant a les practiques
en un centre de treball com a la seva vida
laboral.

e Simulacions: normalment es simulen
situacions que requereixen una analitica
per valorar la resposta de l'alumnat i
avaluar quines competencies desenvolupen.

e Estudis de casos clinics: es plantegen
casos clinics i I'alumnat ha d'investigar i
decidir la resposta a donar.

e Projectes: El cicle té un modul anomenat
projecte que es duu a terme el segon curs i
que integra tots els altres moduls. Al llarg
d'aquest modul I'alumne/a ha de demostrar
capacitat d'autonomia en l'organitzacié del
treball i, també, cooperacié i col-laboracio

en el treball en equip.



Estructura

El cicle s’estructura en un total de 12 crédits.

MODUL 1
GESTIO DE MOSTRES BIOLOGIQUES

En aquest modul es treballen els continguts que es detallen a

continuacio.

Organitzacié del sistema sanitari espanyolldentificaci6 de la
documentacio del laboratori.

Identificacié de mostres biologiques.

Realitzacio, segons el protocol de la unitat, de la recollida i
distribucié de mostres biologiques.

Selecci6 de tecniques de conservacié, emmagatzematge, transport
i enviament de mostres.

Aplicaciéo de protocols de seguretat i prevencié de riscos en la

manipulacié de productes quimics i biologics.

MODUL 2
TECNIQUES GENERALS DE LABORATORI

En aquest modul es treballen els continguts que es detallen a

continuacio.

Classificacio de materials, equips basics i reactius.

Aplicacié de protocols de seguretat i prevencié de riscos en el
laboratori.

Realitzaci6 de dissolucions i dilucions.

Aplicacié de procediments de separacié de substancies.
Realitzacié de la valoracié tecnica de la coherencia i la fiabilitat
dels resultats.

Realitzaci6 de tecniques de microscopia i digitalitzacié d'imatges.

Aplicaci6 de sistemes de gestié de la qualitat en el laboratori.




MODUL 3
BIOLOGIA MOLECURAT | CITOGENETICA

En aquest modul s’expliquen els continguts que se citen a

continuacié.

e Processos que es realitzen en els laboratoris de citogenética i
biologia molecular.

e Realitzacié de cultius cel-lulars.

e Aplicaci6 de tecniques d'analisis cromosomiques.

e Aplicacio de tecniques d'extracci6é d'acids nucleics.

e Aplicaci6 de tecniques de PCR i electroforesi a I'estudi dels acids
nucleics.

e Aplicacio de técniques d'hibridacié amb sonda.

e Determinacié de metodes de clonaci6 i sequenciacié de I'’ADN.

MODUL 4
ANALISI BIOQUIMICA

En aquest modul s’expliquen els continguts que se citen a

continuacio.

e Aplicacié de tecniques utilitzades en el laboratori de bioquimica
clinica.

e Analisi de magnituds bioquimiques relacionades amb el
metabolisme de gllcids, lipids, lipoproteines i proteines.

e Analisi de magnituds bioquimiques relacionades amb els
productes finals del metabolisme.

e Determinacioé d'enzims.

e Realitzacio de tecniques d'estudi de mostres d'orina.

e Estudi de femtes i altres liquids corporals.

e Determinacié de magnituds bioquimiques relacionades amb els
trastorns dels equilibris hidroelectrolitic i acid base.

e Determinacions indicades en estudis especials (hormonals,

marcadors tumorals, farmacs, drogues...)



MODUL 5
MICROBIOLOGIA CLINICA

En aquest modul es treballen els continguts seglients.

Aplicaci6 de procediments de prevencié de riscos laborals i
proteccié ambiental.

Aplicacié de tecniques de tincid i observacié de microorganismes.

Preparacio de medis de cultiu de microorganismes.

Aplicaci6 de tecniques d'aillament i recompte de microorganismes.
Aplicacio de tecniques d'identificacié de bacteris, fongs i parasits..

Identificacié de virus.

MODUL 6
TECNIQUES D'ANALISI HEMATOLOGICA

En aquest modul s’expliquen els continguts seglents.

Realitzacié de tecniques de tincié en extensions de sang periférica
i medul-la ossia.

Equips automatics d'analisi hematologic.

Aplicaci6 de tecniques d'analisi.

Realitzaci6 de tecniques de valoraci6 de I'hemostasia i la
coagulacié.

Aplicaci6 de procediments per garantir 'hemocompatibilitat.

Preparacio d’hemoderivats.

MODUL 7

TECNIQUES D'IMMUNODIAGNOSTIC
En aquest modul s'expliquen els continguts que es detallen a

continuacié.

Aplicaci6 de tecniques basades en reaccions antigen-anticos
secundaries.

Aplicaci6 de técniques basades en reaccions antigen-anticos
primaries.

Detecci6 d'anticossos.

Aplicacio de técniques d’estudi d’hipersensibilitat.

Aplicacio de técniques d'identificaciéo de poblacions cel-lulars per
citometria de flux.

Valoracioé de la funcionalitat de la immunitat cel-lular.

Aplicacio dels estudis de tipificacié HLA.




MODUL 8
FISIOPATOLOGIA GENERAL

En aquest modul s'expliquen els continguts seglents.

e Estructura i organitzacié general de I'organisme huma.

e |dentificacio del procés de desenvolupament d’'una malaltia.

e Reconeixement dels trastorns del sistema immunitari.

e |dentificacié de les caracteristiques de les malalties infeccioses.

e |dentificacié del procés de desenvolupament tumoral.

e Reconeixement de les manifestacions de malalties dels grans
sistemes de l'organisme (respiratori, nervios, organs dels sentits,
digestiu i urogenital).

e Reconeixement de trastorns hemodinamics i vasculars.

e Reconeixement dels trastorns endocrino-metabolics i de

l'alimentacié.

MODUL 9
FORMACIO | ORIENTACIO LABORAL

Aquest és un modul comu per a tots els cicles formatius que ajuda

I'alumnat a entendre els mecanismes de la insercié laboral.

Per aix0 pretén ser una guia per construir o triar un itinerari

professional.

Consta d'un curriculum general basic instrumental per a totes les
professions, ja que conté continguts essencials com ara l'orientaci6 i
la inserci6 laboral, la legislacié i les relacions laborals, I'economia,

l'organitzacio empresarial i la salut laboral.

MODUL 10
EMPRESA | INICIATIVA EMPRENEDORA

Aquest és un modul comu a tots els cicles formatius que ajuda

I'alumnat a saber com crear la seva propia empresa.

La idea és que si I'alumne/a té iniciativa, se li donin els recursos per
poder portar les seves idees a la practica. Cal que conegui quins
passos cal fer a nivell de I'administracié per poder muntar un negoci,

quins ajuts pot rebre...



MODUL 11
PROJECTE DE LABORATORI CLiNIC | BIOMEDIC

El projecte és un treball que es realitza al llarg de dues setmanes i
en que hi intervenen els diferents continguts de tots els moduls que

formen el cicle.

El projecte ha de permetre culminar la integracié dels continguts
impartits, tot globalitzant-los i interrelacionant-los i, si s'escau,
completant tots aquells continguts que ens puguin mostrar, al final
del cicle formatiu, el grau d’assoliment dels objectius generals del

cicle.

Al llarg d'agquest modul l'alumne/a ha de demostrar capacitat
d’autonomia en l'organitzacié del treball i, també, cooperaci6 i

col-laboracié en el treball en equip.

Finalment, cal lliurar un treball escrit en qué hi ha de constar tota la
feina que s'ha fet: procediments emprats, interpretacié dels
resultats, informacié bibliografica, conclusions... També s’ha
d’'exposar el treball davant d'un tribunal compost per diversos
professors/es.

MODUL 12
FORMACIO EN CENTRES DE TREBALL

En aquest modul es realitzen 4h diaries de practiques durant un
periode de 104 dies, que no es comencen fins al tercer trimestre de

primer curs o al segon curs.

L'alumne/a entra en contacte amb el moén laboral relacionat amb
aquests estudis. Pot dur a terme l'aplicacié6 dels coneixements
adquirits a l'escola, en el laboratori d'un hospital, de I'ICS... Aqui
col-labora en les analisis de sang i d'altres substancies: pot
interpretar-ne els resultats obtinguts i ajudar en el diagnostic
d'algunes malalties (hipercolesterolémia, trastorns de la coagulacié,

infeccions...).




Per que estudiar amb nosaltres?

Freta és un centre d’estudis amb més de 50 anys d’experiéncia en la Formacié
professional. Al llarg d’aquests anys milers d’alumnes han passat per I'escola i molts
d’'ells estan treballant en tasques relacionades amb la seva titulaci6, el que avala el

nostre prestigi tant a la ciutat de Mataré com a la comarca.

En el cas del cicle de Laboratori clinic i biomeédic, en la nostra escola el percentatge
d'alumnes que abandonen els estudis és molt baix. | més el 90% dels estudiants

obtenen el titol de Técnic/a.

Disposem d’un equip de professionals amb molts anys d’experiéncia en l'activitat
docent i amb un ampli coneixement del camp professional propi d’aquest cicle

(metges, infermeres, psicolegs, biolegs, farmaceutics, ...).

Els tutors fan un seguiment individualitzat de I'alumne i entrevistes trimestrals amb

les families.

Realitzem classes practiques amb només 10 alumnes per aconseguir un

ensenyament més individualitzat.

Establim acords amb entitats sanitaries i empreses que tenen diferents tipus de

laboratoris, on I'alumnat pot realitzar les seves practiques.

El dels alumnes continuen estudiant.

El treballen al finalitzar el cicle. som

El dels que treballen reconeixen que el FR TA

cicle formatiu els ha facilitat la feina. v
mataro

Per tant, és un cicle amb molt bona insercié en
el mon laboral.

ESCOLES FRETA MAT Atenci6 a les persones en situacio de
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