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Benvolgudes famílies,A continuació us presentem el programa d’activitatsextraescolars per al proper curs 2022‑23.ART CREATIUActivitats i creacions artístiques per mitjà de l’ús de diferents tècniques i la manipulació de diferents materials.DANSATreball de diferents balls, danses i tècniques artístiques de comunicació no verbal amb el propi cos.DIBUIX / DRAWINGActivitats i creacions artístiques per mitjà de l’ús de diferents tècniques de dibuix. Activitat realitzada en anglès.ESCOLA DE BÀSQUETIniciació al bàsquet per mitjà de jocs i activitats pròpies d'aquest esport. Es faran trobades esportives amb altres escoles.ESCOLA DE FUTBOLIniciació al futbol per mitjà de jocs i activitats pròpies d'aquest esport. Es faran dos partits amistosos (2n i 3r trimestre).ESCOLA DE TENNISIniciació al tennis per mitjà de jocs i activitats pròpies d'aquest esport.



EXPRESSIÓ CORPORALTreball de diferents tècniques d’expressió i comunicació a través del propi cos.INICIACIÓ ESPORTIVAActivitats i jocs pre‑esportius per a millorar les habilitats motrius i preparar‑nos per a la posterior tria d’un esport concret.LLENGUA ANGLESAReforç acadèmic per a millorar el domini de la llengua anglesa. Grups reduïts per nivell.MECANOGRAFIACurs de mecanografica amb ordinador per a millorar la velocitat i qualitat d'escriptura. Al final del curs es lliura un diploma amb informació de les ppm.MÚSICAActivitats i creacions artístiques per mitjà del’ús de diferents tècniques musicals. PATINATGEIniciació al patinatge artístic. En aquesta activitat caldrà portar els patins propis de quatre rodes.REFORÇ I DEURESReforç acadèmic per a millorar alguna àrea específica. Un mestre guia l'alumne/a en la preparació, organització i elaboració dels deures.PISCINAAprendre a nedar, millorar la tècnica i desenvoluparhabilitats motrius en el medi aquàtic.    extr
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ROBÒTICAConeixement bàsic, disseny i construcció de propis materials per mitjà de les tècniques de robòtica educativa.TEATRETreball de les capacitats artístiques, preparant una petita obra teatral que les famílies podran veure a final de curs.TIC INFORMÀTICAActivitats realitzades amb l'ordinador per tal de millorar l'atenció, el raonament, conceptes matemàtics, entre d'altres.WATERPOLOIniciació al waterpolo per mitjà de jocs i activitats pròpies d’aquest esport aquàtic.ZUMBA I BALLS"Zumba", "hip‑hop", "country" i altres estils de ball per millorar la coordinació general i la capacitat rítmica.
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DILLUNS MÚSICADIMARTS EXPRESSIÓ CORPORALPISCINADIMECRES ART CREATIUDIJOUS PISCINADIVENDRES INICIACIÓ ESPORTIVA

De 17:00h a 18:00hP3 educacióinfantil

La instrucció de les activitats es farà a càrrec de monitors/es i mestres de la pròpia escola,excepte el Bàsquet (conveni CB Calella), Patinatge (conveni APA Alt Maresme), Expressió Corporal i Dansa · Zumba i Balls (Bilans Escola de Dansa) i Waterpolo (Club Esportiu Fundació Creu Groga).El centre es reserva el dret de modificar alguna d’aquestes activitats, en funció del nombre d’inscripcions.Les inscripcions i modificacions s’hauran de formular a la secretaria del Centre d’Infantil i Primària abans del dia 27 de cada mes.
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PREU EXTRAESCOLAR: 18,50€PREU EXTRAESCOLAR PISCINA: 28,40€



De 17:00h a 18:00h P4
DILLUNS MÚSICA ESCOLA DE BÀSQUET

DIMECRESDIJOUS
DIVENDRES

ART CREATIU
DIMARTS ESCOLA DE FÚTBOLEXPRESSIÓ CORPORAL PISCINA

PATINATGEESCOLA DE TENNISDANSA PISCINA
INICIACIÓ ESPORTIVAESCOLA DE BÀSQUET
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La instrucció de les activitats es farà a càrrec de monitors/es i mestres de la pròpia escola,excepte el Bàsquet (conveni CB Calella), Patinatge (conveni APA Alt Maresme), Expressió Corporal i Dansa · Zumba i Balls (Bilans Escola de Dansa) i Waterpolo (Club Esportiu Fundació Creu Groga).El centre es reserva el dret de modificar alguna d’aquestes activitats, en funció del nombre d’inscripcions.Les inscripcions i modificacions s’hauran de formular a la secretaria del Centre d’Infantil i Primària abans del dia 27 de cada mes.PREU EXTRAESCOLAR: 18,50€PREU EXTRAESCOLAR PISCINA: 28,40€



educacióinfantilDe 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a 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La instrucció de les activitats es farà a càrrec de monitors/es i mestres de la pròpia escola,excepte el Bàsquet (conveni CB Calella), Patinatge (conveni APA Alt Maresme), Expressió Corporal i Dansa · Zumba i Balls (Bilans Escola de Dansa) i Waterpolo (Club Esportiu Fundació Creu Groga).El centre es reserva el dret de modificar alguna d’aquestes activitats, en funció del nombre d’inscripcions.Les inscripcions i modificacions s’hauran de formular a la secretaria del Centre d’Infantil i Primària abans del dia 27 de cada mes.PREU EXTRAESCOLAR: 18,50€PREU EXTRAESCOLAR PISCINA: 28,40€

DILLUNS MÚSICA ESCOLA DE BÀSQUET

DIMECRESDIJOUSDIVENDRES
ART CREATIU

DIMARTS ESCOLA DE FÚTBOLEXPRESSIÓ CORPORAL PISCINA
PATINATGEESCOLA DE TENNIS DANSAINICIACIÓ ESPORTIVAESCOLA DE BÀSQUET

PISCINA

PISCINA



cicleinicialDe 16:45h a 18:00h 1r 2n
DILLUNS ESCOLA DE BÀSQUET ZUMBA i BALLS

DIMECRES
DIJOUSDIVENDRES

REFORÇ i DEURESDIMARTS ESCOLA DE FÚTBOL
PATINATGEDIBUIX / DRAWINGESCOLA DE TENNIS TIC INFORMÀTICA

LLENGUA ANGLESA

REFORÇ i DEURESESCOLA DE BÀSQUET ROBÒTICATEATRE PISCINA
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La instrucció de les activitats es farà a càrrec de monitors/es i mestres de la pròpia escola,excepte el Bàsquet (conveni CB Calella), Patinatge (conveni APA Alt Maresme), Expressió Corporal i Dansa · Zumba i Balls (Bilans Escola de Dansa) i Waterpolo (Club Esportiu Fundació Creu Groga).El centre es reserva el dret de modificar alguna d’aquestes activitats, en funció del nombre d’inscripcions.Les inscripcions i modificacions s’hauran de formular a la secretaria del Centre d’Infantil i Primària abans del dia 27 de cada mes.PREU EXTRAESCOLAR: 22,10€PREU EXTRAESCOLAR PISCINA/WATERPOLO: 32,00€

WATERPOLO
PISCINA



ciclemitjàDe 16:45h a 18:00h 3r 4t
DILLUNS ESCOLA DE BÀSQUET

DIMECRES
DIJOUS

DIVENDRES

REFORÇ i DEURESDIMARTS ZUMBA i BALLSESCOLA DE FÚTBOL
WATERPOLODIBUIX / DRAWINGESCOLA DE TENNIS TIC INFORMÀTICA

PISCINA
LLENGUA ANGLESA

REFORÇ i DEURES
TEATRE ROBÒTICA

MECANOGRAFIA

MECANOGRAFIA TEATRE
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La instrucció de les activitats es farà a càrrec de monitors/es i mestres de la pròpia escola,excepte el Bàsquet (conveni CB Calella), Patinatge (conveni APA Alt Maresme), Expressió Corporal i Dansa · Zumba i Balls (Bilans Escola de Dansa) i Waterpolo (Club Esportiu Fundació Creu Groga).El centre es reserva el dret de modificar alguna d’aquestes activitats, en funció del nombre d’inscripcions.Les inscripcions i modificacions s’hauran de formular a la secretaria del Centre d’Infantil i Primària abans del dia 27 de cada mes.PREU EXTRAESCOLAR: 22,10€PREU EXTRAESCOLAR PISCINA/WATERPOLO: 32,00€



ciclesuperiorDe 16:45h a 18:00h5è 6è
DILLUNS

DIMECRES
DIJOUS

DIVENDRES

DIMARTS ZUMBA i BALLSLLENGUA ANGLESA
WATERPOLODIBUIX / DRAWING TIC INFORMÀTICAREFORÇ i DEURES
ROBÒTICA

MECANOGRAFIA

MECANOGRAFIA TEATRE

REFORÇ i DEURES
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La instrucció de les activitats es farà a càrrec de monitors/es i mestres de la pròpia escola,excepte el Bàsquet (conveni CB Calella), Patinatge (conveni APA Alt Maresme), Expressió Corporal i Dansa · Zumba i Balls (Bilans Escola de Dansa) i Waterpolo (Club Esportiu Fundació Creu Groga).El centre es reserva el dret de modificar alguna d’aquestes activitats, en funció del nombre d’inscripcions.Les inscripcions i modificacions s’hauran de formular a la secretaria del Centre d’Infantil i Primària abans del dia 27 de cada mes.PREU EXTRAESCOLAR: 22,10€PREU EXTRAESCOLAR PISCINA/WATERPOLO: 32,00€



educacióprimàriaeducacióinfantilC/ Jovara, 385 · 08370 · CalellaT. 93 769 23 76 · www.freta.cat

#somfreta
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